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Los resultados obtenidos en el Laboratoric de Tuberculosis, del
Instituto de Investigaciones Veterinarias, al investigar la presencia del
Mycobacterium tuberculosis en el queso Chanco (1) v la comprobacion
posterior de que su ausencia es debida, en gran parte, al contacto pro-
longado del bacilo con el acido lactico presente en el queso (2), nos
indujeron a buscar el bacilo en productos lacteos en que el contacto del
germen con el acido lactico ocurriese por corto tiempe y en productos emrr
que el acido referido esté ausente; fué asi que elegimos como material de
investigacion al quesillo (por su elaboracién y ventas rapidas) y la man-
tequilla, entre cuyos componentes no esta el acido mencionado.

Nuestro interés en detectar el M. tuberculosis variedad bovis en
productos lacteos se debe al conocimiento de la presencia de este germen
en la glandula mamaria, no solo en vacas con lesiones en este 6rgano,
sino también, en aquéllos animales que poseen lesiones abiertas de tu-
berculosis en organos alejadcs y cuyos hacilos pasan temporalmente a
la circulacidén (3). Las investigaciones realizadas inyectando bacilos por
via hematica a vacas en produccion han demostrado la aparicién de
bacilos en la leche a las tres semanas y la eliminacién ha persistido
durante mas de cien dias. Es pues evidente que la leche puede contener
bacilos aun cuando no existan lesiones aparentes en la glandula mamaria.

Kerr, Lamont y Mc. Girr (4) en 1949, demostraron que, de 201
acas con distintas formas de lesién tuberculosa, aproximadamente el
5¢ eliminaban bacilos por la leche.

Gedoelst citade por Pehu y Dufourt da una cifra de 14 a 19“'”
de eliminacion bacilar por la leche en wvacas reaccionantes a la tuber-
culina.
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Pullinger (6) demostré que el M. tuberculosis esta casi siempre
presente en la mezcla de leches crudas de diversas procedencias.

Las mantequillas, aun saladas y mantenidas a muy bajas tempe-
raturas conservan por largo tiempo bacilos virulentos. Schroeder y Cotton
citados por Pehu y Defourt han encontrado bacilos virulentos hasta 99
dias despues.

J. Smith citado por Pullinger (7) encontro cinco veces el bacilo
al examinar 51 muesiras de mantequillas. N

Grolier y Voiculesco (8) encontraron un 189 de contaminacion
por el M. tuberculosis en 22 muestras de mantequilla.

En Chile el Dr. Hugo K. Sievers (9) encontré un 20 de conta-
minacién en muestras de mantequilla tomadas al azar (1934).

Norambuena (10), en 1943, encontrdé un 4,16% de contaminacién
en la mantequilla.

Schroeder v Brett citados por Hammer (11) encontraron un 3,27¢
de contaminacién en muestras de requeséon recién elaboradas: en este
mismo tipo de muestras, Harrison citado por Hammer (11), encontrd el
bacilo en tres muestiras de, un total de cinco.

En aquellos paises con un alto porcentaje de tuberculosis bovina
y en especial en aquellos en que atn no se ha descartado totalmente el
consumo de leche cruda, coexiste una alta incidencia de tuberculosis
humana de origen bovino. Es asi como en Irlanda con un porcentaje de
tuberculosis en el ganado de un 33%¢, McMurray citado por Reilly (12)
en 1941, d& una cifra aproximada a un 209 de tuberculosis humana por
bacilos bovinos. '

En Inglaterra, entre los anos 1943 y 1945, con un porcentaje de
tuberculosis en el ganado de un 20%, mas o menos el 26'¢ de las tuber-
culosis no pulmonares del hombre eran debidas a la variedad bovina (12).

En un condado danés donde el porcentaje de tuberculosis en el
ganado era alto, el 50% de los ninos de 7 anos y el 75% de los de 14
anos, dieron reaccion tuberculinica positiva (13).

En los altimos anos la incidencia de tuberculosis de origen bovino
ha disminuido en esos paises debido a las campafias de erradicacién rea-
lizadas por los gobiernos respectivos y al incremento constante de la
pasteurizacion de la leche. '

En Gran Bretana, en 1949 (13), se estimaba que el ganado bo-
vino estaba afectado de tuberculosis en un 187:. En 1952 el porcentaje
ha disminuido a 10-129¢. No hemos encontrado cifras que indiquen el
porcentaje de tuberculosis de origen bovino en el hombre en los ultimos
anos, pero es muy probable que ésta haya disminuido paralelamente a
la tuberculosis en el ganado.

En Irlanda, ha disminuido la tuberculosis de origen bovino en el
hombre de 19.4 a un 4% (12).
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En nuestro pais, a pesar.del porcentaje elevado de tuberculosis en
el ganado (20%¢ ), la infeccion de tipo bovino en el hombre es baja segiin
Darricarrere (14), que da una cifra de un 2%. Después de esta inves-
tigacion, realizada en 1942, carecemos de datos al respecto. Es probable
que esta cifra se mantenga baja debido a que en Chile no existe la cos-
tumbre de consumir leche cruda.

De Besch, citado’'por Pehu y Dufourt (5) encontrd el bacilo ho-
vino en el 119 de los lactantes tuberculosos. En Edinburgo, Mitchell,
citado por Pehu y Dufourt (5) ha aislado el bacilo bovino en el 90%
de las adenitis tuberculosas, v Fraser (5), en el 60% de las tuberculosis
osteo-articulares. Es evidente que el M. tuberculosis no ofrece tanto pe-
ligro para el hombre adulto como para el nifo. Park y Krumwiede, ci-
tados por Pehu y Dufourt (5) han dado el siguiente cuadro en que puede
verse las diversas localizaciones de la tuberculosis infantil cuando es
producida por-el Mycobacterium tuberculosis variedad bovis:

CUADRO N? 1

LOCALIZACIONES DE LA TUBERCULOSIS INFANTIL

Individuos de Individuos de Individuos de
mas de 16 afos 5 a 16 afos 0 a 5 afos
Tuberculosis pulmonar 0 0 4.1
" ganglionar 3.6 36 58
abdominal 22 16 59
meningea 0 0 13.6
" osteoarticular 3,5 7.3 0
generalizada 2.7 40 23

La observacion de este cuadro nos indica que a medida que el
niflo crece, va dismninuyendo paulatinamente el ntmero de lesiones por
bacilo bovino; en las lesicnes en el adulto, éstos son muy raros. Segin
los trabajos y documentos publicados en el mundo entero, podemos dar
la cifra aproximada de un 5 a 20% . segiun los paises, para los casos de
tuberculosis infantil de origen bovino.

Los datos anotados de nuestra revision bibliografica nos indican
el peligro a que esta expuesto el consumidor por la ingestién de pro-
ductos lacteos no controlados sanitariamente. En nuestro pais sélo en
las ciudades principales como Santiago, Concepcidn, Valparaiso y recien-
tementesen la ciudad de Talca, se ha implantado la pasteurizacion de la
leche y productos lacteos; sin embargo, la reglamentacién al respecto no
es todo lo drastica que debiera ser, ya gue actualmente se permite la
venta de mantequilla cruda; agreguemos a ésto los fraudes que comelen
los comerciantes inescrupulosos al colocar indistintamente la etiqueta
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“pasteurizada” tanto al producte sometido a este procedimiento como
al producto crudo. Consideremos también a los pequenos industriales,
cuyos productos no son en absoluto sometidos a la pasteurizacion y cuya
produccién es llevada en cantidad no despreciable a los grandes centros
urbanos, aumentando asi las probabilidades de infeccion a que se en-
cuentra expuesta la poblacion.

MATERIAL Y METODOS

Se emplearon en esta investigacion 60 muesiras de mantequilla
y 60 muestras de quesillo obtenidas al azar en el comercio y en plantas
productoras. De las 60 muestras de mantequilla, 38 ostentaban la eti-
queta ‘‘Pasteurizada”. En cuanto a las muestras de quesillo siempre se
nos informo, sin que el vendedor tuviera constancia de ello, que eran
pasteurizadas. ,

El método empleado para detectar el Mycobacterium tuberculosis
fué la inoculacién experimental en cuyes previamente tuberculinizados.

No empleamos el cultivo porque teniamos antecedentes schrs la
alta contaminacion de los medios cuando se siembran muestras de pro-
ductos lacteos (1). Por otra parte el método de inoculacion es recono-
cido universalmente como el mas sensible para la busqueda del M. tu-
berculosis (15). ’

Por factores de orden econémico sélo se inoculd un cobayo por
muestra, Por esta razon las cifras de 50 muestras de mantequilla y 50
de quesillo que habiamos fijado primitivamente fueron aumentadas a
60 para cada caso, con el objeto de prevenir la disminucién del nimero
fijado al comienzo por fallecimiento de los animales por causas inter-
currentes.

Procedimiento, — Cada muestra de mantequilla de 20 grs. més
o menos era calentada a 40° al B.M. en un vaso de precipitado esteéril
con el objeto de licuarla, se homogenizaba en seguida con 5 ml. de agua
destilada estéril agregada gota a gota y agitando con varilla de vidrio
también estéril, se sometia después, la muestra a la centrifugaciéon
(5.000 r.p.m.) durante 30 minutos. Tomabamos después 5 ml, de man-
tequilla, en una proporcion de 4 ml. de materia grasa y 1 ml. de sedi-
mento. Esta muestra se sometia -a la accion de 5 U. O. de penicilina
por ml. durante 24 horas a temperatura ambiente con el objeto de in-
hibir en lo posible la flora agregada. Para proceder a la inoculacion
se liciaba la muestra nuevamente a 40° y esta cantidad se inoculaba
en la regién inguinal izquierda de cada cuy. Desde los 20 dias de inocu-
lados, los cuyes fueron controlados por la prueba de tuberculinizacién
cada 15 dias.
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Cada muestra de quesillo de 30 grs. era homogenizada con hi-
droxido de sedio al 4% en un mortero estéril. La soda se agregaba len-
tamente hasta obtener la consistencia apropiada para la -inoculacién.
Cada homogenizacién de quesillo demoraba alrededor de 15 minutos,
ror lo que no consideramos conveniente someterlas a la accién de la
estufa a 37°. Obtenida la consistencia requerida se neutralizaba la mues-
tra con acido sulfurico al 6% vy se inoculaba 5 ml. en la regién inguinal
izguierda de cada animal; del mismo modo que los animales inoculados
con muestras de mantequilla, estos cuyes eran controlados cada 15 dias
por el test tuberculinico. Los animales fueron sacrificados cinco messs
después de la inoculacidn.

RESULTADOS

De los 60 cuves inoculados con muesiras de mantequilla., 54 per-
manecieron vivos hasta el término de la experiencia. De las 54 muestras
correspendientes a estos cuyes, 32 provenian de mantequillas pasteuri-
zadas v 22 de mantequillas crudas: El test tuberculineo de estos 54 cuyes

dio los siguientes resultados:

CUADRO N* 2

RESLULTADOS DE LA TUBERCULINIZACION CADA !5 DIAS EN CUYES
INOCULADOS CON MUESTRAS DE MANTEQUILLA

- Cuy corresp. PRUEBAS DE TUBERCULINA
s la muestra
N? 1% 2% 3% 4 5% 6* 7 §
1 a 4 (e} {— (= (——) (= (=) (—) (—)
5 i =) {—) () {(— {—) S ) -4+
¢ a 46 {—) I (—) {(—) {(—) (=) (=) (—)
47 (] () (—) {—) {(—) S S -
48 2 54 () [ {(—) {(—) (—) {(—) (—) (—)

Las muestras numeros 5 v 47 procedian de mantequilla cruda.

Cada cuy sacrificado después de cinco meses era sometido a una
necropsia minuciosa. Los 52 cuyes cuyas pruebas tuberculinicas repeti-
das dieron resultado negativo no presentaron a la necropsia ningin signo
anatcmopatologico digno de mencidén; no chstante todos los casos fueron
controlados por el examen microscdpico directo a partir de frotes de bazo
tenidos por .el método de Ziehl-Neelsen. Los dos cuyes gque en el altimo
test tuberculinico dieron resultado positivo, presentaron alteraciones en
sus Organos gue se resumen como sigue:
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Cuy NP 5: Ganglios inguinales, lumbo-aorticos, traqueo-bréonquicos
y axilares aumentados de volumen.

Pulmon izquierdo: muy escasos nodulos del tamano de una ca-
beza de alfiler. transparentes, grisiceos.

Bazo: tamano normal, aspecto granuloso.

Cuy NY 47: Ganglios traqueo-brénquicos y axilar derecho aumen-
tados de volumen. '

Pulmones: escasos nddules grisdceos de mayor tamafio que una
cabeza de alfiler.

Bazo: ligeramente aumentado de volumen y de aspecto granuloso.

El frote hecho a partir del bazo en ambos cuyes dio resultado
positivo (muy escasos bacilos acido-alcohol resistentes).

De los 60 cuyes incculados con muestras de quesillo, 50 permane-
cieron vivos hasta el término de la experiencia, los test tuberculinicos
"realizados en estos cuyes dieron los siguientes resultados:

CUADRO N° 3

RESULTADOS DE LA TUBERCULINIZACION CADA 15 DIAS LN CUYES
INOCULADOS CON MUESTRAS DE QUESILLO

Cuv  corresp. PRUEBAS DE TUBERCULINA
a la muestra
N? 12 2% 32 +# 5% 6* 73 R
[ a22 (—) {(—) (—) (—) (—) (—) (—) (—)
23 {(—) () (—7 (—) S S S -+
24 a 350 (—) (— (—) {(—) {(—) () {(— {(~—)

Del mismo que en los cuves inoculados con mantequilla se pro-
cedia a hacer la necropsia y el control por examen microscopico directo
de frote del bazo en cada cuy inoculado con quesillo, una vez comple-
tado el periodo de cinco meses de inoculados.

Los 49 cuyes. cuyo test tuberculinico dié siempre resultado ne-
gativo, dieron también a la necropsia resultado negativo. Del mismo
modo los frotes del bazo de estos animales no evidenciaron bacilos acid»-
alcohol resistentes.

El tnico cuy de este grupo cuyo test tuberculinico fue positivo
fcuy N? 23) presentaba ligero infarto de sus ganglios inguinales y tra-
queo-bronquicos, escasos nodulos grisaceos pulmonares y. bazo aumen-
tado de volumen y granuloso. El frote hecho a partir del bazo de este
animal evidencié escasos bacilos acido-alcohol resistentes.
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DISCUSION

Los resultados expuestos nos senalan un 3,7% de muestras de
mantequilla (9°¢ si se consideran so6lo las crudas) y un 2'¢ de muestras
de quesillo como portadoras del Mycobacterium tuberculosis.

El escaso nimero de lesiones que presentaban los cuyes corres-
pondientes a las muestras positivas se explica por el namero pequeno de
bacilos que seguramente contenia cada muestra. ya que la mezcla de

diferentes leches aumenta las posibilidades de contaminacion pero dis-
" minuye el nimero de bacilos por ml. Ademas la porcién de cada muestra
que puede inocularse a un cuy es relativamente pequefia. Aunque el cuy
es un excelente reactivo biclégico para el M. tuberculosis (la presencia
de 1 a 10 bacilos determina en él. el desarrollo de la enfermedad). la
introduccién de un nimero peguefio de bacilos le produce la forma pau-
cibacilar de tuberculosis.

La inoculacidén en conejo de las 3 cepas obtenidas nos demostréd
que en todos los casos se trataba de la variedad bovis de M. tuberculosis.

Comprobado el hecho de aue las mantequillas y los quesillos (de
pasteurizacién no bien controlada) pueden ser una peligrosa fuente de
infeccién por M. tuberculosis para el consumidor, se hace imprescindi-
ble la dictacién de normas rigidas para el saneamiento de las leches des-
tinadas a la elaboracién de estos vroductos. especialmente en aquellas
zonas del pais de mas densa poblacién ganadera, ya que a mayor numero
de leches mezcladas, mavor es el peligro de presencia del Mycobacterium
tuberculosis en la mezcla.

CONCLUSIONES

12 En muestras de mantequilla que incluian 32 pasteurizadas y
22 crudas, se encontraron 2 muestras contaminadas con Mycobacterium
tuberculosis, variedad bovis lo que corresponde a 3,79 si consideramos
el total de muestras, y un 9% si consideramos sélo las mantequillas
crudas.

2%  De un total de 50 muestras de quesillo, se encontrd una con-
taminada con M. tuberculosis, variedad bovis, lo que corresponde a un
2%. :

3% No se encontro el M. tuberculosis en las 32 muestras de man-
tequilla pasteurizada.

4?* TLas dos primeras conclusiones hacen necesaria la creacién
de normas sanitarias estrictas que obliguen al saneamiento de las leches
destinadas a la elaboracién de ambos productos.
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SUMMARY

M. tuberculosis was detected in two samples of butter from a lot
of 34 samples, by inoculation of guinea pigs. Thirty two samples were
of pasteurized butter and twenty two of crude butter. The two
cases of contamination with tubercle bacillus came from crude samples,
All the pasteurized samples gave negative results. '

One sample of small cheese presented M. tuberculosis when fifty
samples of small cheese were examined.

These results indicate the mneed for stricter sanitary rules in
connection with milk used in the manufacture of butter and cheese.
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