Cultivares y época de siembra de zanahorias!

Efrain Volosky Y.2

INTRODUCCION

La zanahoria (Daucus carota), es una horta-
liza de importancia comercial en Chile. La
superficie sembrada en el afio 1965 alcanzé
a 1.440 hectdreas y su produccién a 31.680
toneladas. Se estima que en-la actualidad esta
superficie alcanza a 1.600 hectdreas.

La época de siembra de la zanahoria com-
prende el periodo abril a noviembre, en la
zona norte; todo el afio, en el centro, y agosto
a marzo, en el sur. La zanahoria se puede
sembrar en varias épocas en la zona central,
determinando con ello diferentes épocas de
cosecha. )

En el pais, los cultivares mas difundidos
corresponden a zanahorias medio-largas, en-
tre ellas el tipo Chantenay, del cual se siem-
bran en mayor escala los cultivares Chantenay
Medio Larga y Red Cored Chantenay. En
menor escala se siembran los cultivares Dan-
vers y Nantesa.

Giaconi (4) indica que la zanahoria se siem-
bra en Chile todo el afio, desmereciendo la
calidad de las raices provenientes de ciertas
épocas de siembra. El producto que se cosecha
a salidas de un invierno prolongado, con tem-
peraturas inferiores a lo normal, se presenta
deforme y descolorido. Opazo (7) sefiala que
los cultivares de tamafio pequefio y medio se
siembran desde agosto hasta febrero y los
de mayor tamafio, desde febrero a agosto en
la regién central de Chile.

Smertkin (8), indica que las zanahorias
sembradas en verano producen raices de me-
jor calidad para el consumo que aquéllas sem-
bradas temprano en primavera. Segtn Lityns-
ki y Buczakowna (6) las zanahorias pueden
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producirse con éxito en siembras de fines de
otofio. En la primavera tiene mejor resulta-
do la siembra tardia que la temprana. War-
ne (9) afirma que la época de siembra es el
factor crucial para la determinacién del ta-
mafio y del color. Bradley et al (1) (2), dice

-que las diferencias.en rendimiento producidas

con distintas fechas de siembra estdn asocia-
das mds directamente al clima que sigue in-
mediatamente a la siembra que a las diferen-
cias posteriores del mismo. El color no parece
afectarse significativamente por la época de
siembra. Eliseev y Nikolaeva (3) sefialan que
las zanahorias sembradas en primavera, rin-
dieron mds que las sembradas en verano. El
peso por raiz es mayor en los cultivos sem-
brados en verano.

El objetivo de este trabajo fue determinar
los cultivares de zanahorias mds adecuados
para la zona central de Chile, la época de
siembra mds conveniente y la influencia de
la época sobre la calidad y rendimiento de las
raices.

MATERIAL Y METODO
1. DETERMINACION DE GULTIVARES

Se evaluaron las caracteristicas agrondmicas
y de mercado de una coleccién de los.12 culti-
vares de zanahorias que se indican en el Cua-
dro 1, en un ensayo en bloques al azar con
6 repeticiones, sembrado en la Estacién Expe-
rimental La Platina en mayo de 1968, en par-
celas de tres surcos de 2 m. de largo. . :

Se efectuaron las siguientes observaciones
de ]a parte aérea y subterrdnea.

Precocidad: Numero de dias de siembra a
cosecha. ‘ :

Porcentaje de emisién prematura del tallo
floral: 1 = 1009, de “subida”, 5 = 0%.

Uniformidad: 1 = no uniforme; 5 = uni-
forme. ‘

Corteza /didmetro de la raiz: A un mayor
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Cuadro 1 — Rendimiento de 12 cultivares de zanahoria. La Platina 1968.

CULTIVAR TIPO PESO/RA1Z PORCENTAJE  'NUMERO POR  TONELADAS POR
{2 COMERCIABLE ~ HECTAREA HECTAREA
.(miles)
Chantenay Chantenay 6la 45,92 450,9ab 29,7a
Royal Chanteﬁay Chantenay 55a 34,3abéd 477,6ab 25,7ab
Chantenay Red Cored Chantenay 65a 29,9 bede 4175 b 24.0ab
Media larga de
Chantenay Chantenay 54a 23,4 de 450,9ab 23,9ab
Scarlet Nantes Stump
Rooted Nantesa 52a 20,0 e 2672 ¢ 134 ¢
Nantes Strong Top Nantesa 56a 25,5 cde 255,6 ¢ 21,5 b
Strain 210 —_ 54a 34,9abed 375,8 be 222 b
Tendersweet Danvers 54a 44,5a 501,0ab 27,2ab
Amsterdam Forcing Nantesa 38 b 42,5ab 572,8a 24,9ab
Flakkee Danvers 58a 425ab 434 2ab 25,9ab
Autumn King Danvers 52a 41,4abc 4175 b 22,5ab
Touchon Nantesa 53a 31,5 bede 434,2ab 22,4ab

Los valores que aparecen seitalados con la misma letra, no son significativamente distintos al nivel de 0,05

de acuerdo al nuevo test de rango multiple de Duncan.

valor de la razdn, menor es el didmetro del
cilindro central y mayor son los de la corteza
y el floema, caracteristica comercial ventajosa.

Color externo: 1 — descolorido; 5 — ana-
ranjado.

Color interno: Apreciacién del corte trans-
versal de la raiz en base a una carta de colo-
res (5): 1 = aspecto y color pobre; 5 = ex-
celente.

Sabor: Prueba de palatabilidad en crudo:
1 — deficiente; 5 — excelente.

No se analizaron estadisticamente las dife-
rencias observadas para las caracteristicas des-
critas. En el ensayo de rendimiento se analizé
el ntiimero de raices por hectdrea, rendimiento
total por hectdrea y porcentaje de raices co-
mercializables sobre el total cosechado. La
significacién de las diferencias se determiné
mediante el nuevo test de rango multiple de
Duncan.

2. EPOCA DE SIEMBRA

Utilizando el cultivar Chantenay Red Co-
red, se dispuso un ensayo en bloques al azar
sembrado en la Estacion Experimental La
Platina, con 12 tratamientos y 6 repeticiones;
el ensayo se sembré mes a mes, desde mayo
de 1968 a abril de 1969, en parcelas de 1 ca-
ballete con 3 hileras. Las parcelas se ralearon
dejindose una distancia aproximada de $ cm.
entre plantas. El riego se efectud por surcos,
cada vez que las condiciones del suelo y de
las plantas lo requerfan.

Se midieron las temperaturas del aire y la
precipitacién pluviométrica, cuyos datos junto
al numero de riegos efectuados, se presentan
en el Cuaédro 2.

En el curso de la vegetacién se efectuaron
las mismas observaciones sefialadas para el en-
sayo de cultivares. La cosecha se realizé en
una o mds operaciones, a medida que las rai-
ces tenfan el didmetro considerado adecuado.

RESULTADO Y DISCUSION
1. DETERMINACION DE CULTIVARES

No hubo diferencias en precocidad en el
ensayo, excepto el cultivar Amsterdam For-
cing que fue mds tardio. El cultivar Amster-
dam Forcing y el Strain 210 presentaron la
menor tendencia a subirse. En varias carac-
teristicas de la raiz sobresalieron los cultiva-
res Royal Chantenay, Chantenay Red Cored,
Strain 210'y Amsterdam Forcing; ésta tltima
tiene el menor didmetro de cilindro central
(Cuadro 3) .

El cultivar Amsterdam Forcing produjo el
mayor numero de raices comerciales, signifi-
cativamente mds que otras 5 variedades. En
peso de raices comerciales por parcela, el cul-
tivar Chantenay superd significativamente a
tres variedades.

El peso individual de las raices comerciales
no se diferencié significativamente entre los
cultivares, con excepcién del cultivar Amster-
dam Forcing, que fue inferior a otros 11.
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Cuadro 2 — Temperaturas, precipitacién pluviohlétrica y ndmero de riegos en
diferentes épocas de siembra de zanahoria. La Platina 1968-69.

TEMPERATURAS

EPOCAS PRIMEROS PROMEDIO N° DE AGUAS DE
15DIAS. RIEGOS RIEGO*
MAXIMA TOTAL MM
Mayo 25,0 10,8 13 842,7
Junio 23,0 11,6 14 902,7
Julio 26,4 12,9 15 951,0
Agosto 25,8 14,1 14 883,3
Setiembre 27,6 15,8 16 995,1
Octubre 27,2 17,2 16 960,0
Noviembre 32,2 18,5 14 840,0
Diciembre 314 18,3 5 300,0
Enero 31,6 16,4 13 854,5
Febrero 31,0 15,4 9 614,5
Marzo 32,2 12,0 21 1519,6
Abril 25,0 11,4 16 1219,6

** *Incluye precipitacién y regadio.

Cuadro 3 — Precocidad y caracteristicas de la planta y raiz en 12 cultivares de

zanahoria. La Platina 1968.

CULTIVAR SUBIDA DIAMETRO LARGO UNIFOR- CILINDRO EXTERNO  INTERNO
cm cm MIDAD RAIZ

Chantenay 3,8 33 12,7 3,9 0,31 4,6 3,8

Royal Chantenay 3,6 3,4 10,7 4,4 0,31 4.8 4,6

Chantenay Red Cored 33 3,4 11,2 4,4 0,34 4,4 4,8

Media Larga de Chante-

nay 2,9 3,3 10,6 3,7 0,34 4,6 4,6
Scarlet Nantes Stump.

Rooted 1,0 2,7 12,6 33 0,34 45 4,1
Nantes Strong Top 1,6 2,9 11,7 3,0 0,33 4,5 42
Strain 210 5,0 33 10,3 4.0 0,33 5,0 4,6
Tendersweet 43 3,0 15,8 3,5 0,34 3,4 3,7
Amsterdam Forcing 4.8 2,3 13,3 4,0 0,21 5,0 4,6
Flakkee 4,0 2,9 143 3,5 0,40 4,5 37
Autumn King 41 2,8 14,2 3,3 0,36 41 4,2
Fouchon 2,0 2,9 12,6 3,6 0,32 47 3,8

Fl porcentaje de raices comerciales en nin-
gtn caso lleg6 al 509%,. La mayor parte de las
raices no comerciales eran muy pequefias o
inaceptables debido a deformaciones, subida
o grietas. El mayor porcentaje de raices co-
merciales correspondi6 al cultivar Chantenay,
significativamente superior a otros cinco.-

Las zanahorias Chantenay mostraron carac-
teristicas muy satisfactorias de calidad y rendi-
‘miento. La Media Larga de Chantenay en este
ensayo, presenté un porcentaje mis bajo de
raices comerciales y menor resistencia a la
subida que el resto de los cultivares. Los cul-

tivares del tipo Chantenay presentaron un
porcentaje relativamente alto de raices par-
tidas. El cultivar Strain 210 sobresalié por su
excelente color, calidad y resistencia a la su-
bida.

2. EPOCA DE SIEMBRA

a) Efectos de los tratamientos sobre el periodo
vegetativo y tendencia a la subida.

Segtin se observa en el Cuadro 4, 1a longitud
del periodo vegetativo varia con la época de
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siembra, siendo menores los de las siembras
de febrero y diciembre y los mds prolongados
los correspondientes a las siembras de marzo
y abril. El nimero de riegos y la cantidad
de agua de riego llega a su mdximo en el
tratamiento marzo, seguido por abril, septiem-
bre y octubre (Cuadro 2). Aparentemen-
te existe una relacién inversa entre el ntiimero
de dias de vegetacion con las temperaturas ma-
ximas en los primeros 15 dias y especialmente
con los promedios totales, como se observa en
la figura 1. :

Cuadro 4 — Periodo vegetativo y porcentaje
de “subida’* en 12 épocas de siembra de
zanahoria. La Platina 1968-1969.

EPOCA NUMERO-DIAS SUBIDA
SIEMBRA-COSECHA (1 =100% : 5 =0%)

Mayo 182 ) 4,5
Junio 171 3,9
Julio 157 43
Agosto 140 5
Septiembre 132 5
Octubre 130 5
Noviembre 119 5
Diciembre 106 5
Enero 132 5
Febrero .10 5
Marzo 232 5
Abril 201 5

*Emisién prematura del tallo floral.

Dadas las condiciones del afio con tempera-
turas invernales superiores a lo normal, el
problema de la subida no fue grave, excepto
en las siembras de junio y un bajo porcentaje
en las siembras de mayo y julio. En otros
afios con temperaturas de invierno y prima-
vera mis bajas que lo normal, el autor ha
observado que pueden presentarse porcenta-

jes elevados de subida produciendo raices de

color inferior, floema muy distinguible, aspec-
to interno pobre y sabor algo amargo. Las
temperaturas cercanas a 0° C pueden provocar
vernalizacién en las plédntulas, determinando
Ia subida posterior. De ahf la importancia de
las calificaciones inferiores en junio, mayo y
julio, que indican pérdidas de raices por su-
bida, superiores a los demds tratamientos. Es-
tos porcentajes podrian aumentar en un afio
normal.

Un periodo vegetativo prolongado, como
el de ciertas épocas de siembra, aumenta los
costos del cultivo. La siembra efectuada en
el mes de marzo, con un perfodo de siembra
a cosecha de 232 dias, requirié efectuar un
total de 21 riegos, y la de abril con 201 dias
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Figura 1. Relacién entre el periodo vegetativo de
la zanahoria, las temperaturas totales prome-
dio y temperaturas méximas en los primeros
15 dias

requirié 16 riegos. Septiembre y octubre, atin
cuando determinan un perfodo vegetativo mds
corto, exigen la aplicacién de igual nimero de
riegos al de abril, ya que el crecimiento de la
planta se efecttia principalmente en el pe-
riodo estival. En consecuencia, estos tres me-
ses no se diferencian entre si en el numero
de riegos requeridos. Las siembras de diciem-
bre y febrero, requirieron el menor ntimero de
riegos.

b) Efecto de los tratamientos sobre las carac-
teristicas de la raiz.

Las observaciones de las caracteristicas de
Ia raiz se presentan en el Cuadro 5. Aparente-
mente no existié relaciéon entre las tempera-
turas y precipitacién pluviométrica y el indi-
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Cuadro 5 — Caracteristicas de la raiz en 12 épocas de siembra de zanahoria
(cultivar Chantenay Red Cored). La Platina 1968-1969.

EPOCA DIAMETRO LARGO INDICE DE FORMA  DIAMETRO COLOR*

DE SIEMBRA cm cm DIAMETRO/LARGO CORTEZA/RAIZ EXTERNO INTERNO
Mayo 34 ef 10,6abc 032 de 032 d 4,1abc 432
Junio 3,7 de 11,5ab 0,32 de 034 o 4.8a 3,9ab
Julio 38 cod 11,0ab 0,34 d 0,39abed 4,4ab 3,4ab
Agosto 37 de 11,0ab 034 d 0,43abcd 47a 3,5ab
Septiembre 4,1 be 10,7ab 0,39ab 0,47ab 4.8a 3,7ab
Octubre 4,4ab 10,8ab 0,41ab 0,462b 4,7a 3,9ab
Noviembre 4.6a 11,0ab 0,42a 0,47ab 4,8a 4,1ab
Diciembre 37 de 9,6 cod 0,48 bc 0,48a 4,2abe 4,1ab
Enero 33 f 92 d 0,35 «od 0,46ab 3,8 bed 3,8ab
Febrero 32 f 10,5 be 0,30 ef 0,31 d 34 od 3,8ab
Marzo 31 f 10,9ab 0,29 ef 0,37 bed 30 d 32 b
Abril 3.1 £ 11,6a 0,27 3,6 bed 3,6ab

£ 0,40abed

Los valores que aparecen seiialados con la ‘misma letra, no_son significativamente distintos al nivel de 0,05 de acuerdo al nuevo test de

rango multiple de Duncan.
*1 = Malo; 5 = Excelente.

ce de forma, largo de raiz, didmetro, color y
relacién didmetro corteza/didmetro total.

El mayor didmetro de raices se obtuvo en
la siembra de noviembre, cuando se produje-
ron raices significativamente superiores a los
demds meses, excepto octubre. Los menores
diametros de raices corresponden a las siem-
bras de marzo; las raices significativamente
mads cortas, son las de enero y diciembre.

El indice de forma, que refleja la relacién
ancho/largo de la raiz, es mayor para las siem-
bras de noviembre y- octubre y menor para
las siembras de marzo y abril.

Las mayores relaciones didmetro cortezaf
raiz, que son las mds convenientes por presen-
tar la raiz menos floema, se produjeron en
las siembras de agosto a enero; menor relacién
presentaron febrero, mayo y junio.

El color externo fue calificado de bueno a
excelente, desde junio a noviembre, y regular
en marzo y febrero. El color interno fue su-
perior en las siembras de mayo y mds desco-
lorido en las raices sembradas en marzo.

Se comprueban las observaciones de Gia-
coni (4) en cuanto a la deformacion y desco-
loramiento de las raices cosechadas a salidas
de invierno, las que corresponden a las siem-
bras de marzo y, en menor grado a abril, que
presentan raices deformes, descoloridas y de
textura regular.

En oposicién a lo que sostiene Smertkin (8)
presentaron mejores caracteristicas las raices
de plantas sembradas en primavera que en
verano. No se confirmaron las aseveraciones
de Litynski (6) de éxitos obtenidos con las
siembras de otofio, ni tampoco las ventajas de

fines de otofio. No se observaron diferencias
marcadas entre comienzos y fines de estacion,
en didmetro y largo de la raiz, pero si lo hu-
bo en indice de forma, color y razén didmetro
corteza [raiz. Tampoco se observé superioridad
de la siembra tardfa en primavera a la siem-
bra temprana, excepto en didmetro y color
interno de la raiz.

Se confirma la observacién de Warne (9) en
oposicién a la de Bradley (1) de que el tama-
fio y color dependen de la época de siembra
de zanahoria.

¢) Efecto de los tratamientos sobre el rendi-
miento.

La siembra efectuada en el mes de octubre
es significativamente superior a las demds en
rendimiento en toneladas de raices comercia-
les por hectirea, excepto a la de julio. Signi-
ficativamente inferior a otras ocho épocas es
la siembra de febrero (Cuadro 6).

En numero de raices por hectirea sobre-
salen significativamente las siembras de julio
a octubre. La siembra de febrero fue la que
produjo la menor cantidad de raices comer-
ciales. Julio también se destaca en el porcen-
taje de raices comerciales, al igual que diciem-
bre. Inferior significativamente a ambos, es
mayo.

El mayor peso promedio por raiz se obtuvo
de las siembras de noviembre, significativa-
mente superior a las otras épocas. E1 menor
peso de raices se obtuvo en las siembras de
enero y febrero.
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Cuadro 6 — Rendimiento de raices comerciales en 12 épocas de siembra de

zanahoria. La Platina 1968-69.

RAICES COMERCIALES

EPOCA DE PORCENTAJE N®/Ha

TONELADAS PESO X RAIZ
SIEMBRA S/TOTAL (MILES) POR HA (G)
Mayo 25,7b 395 «d 22,1 de 54,9  defg
Junic 36,0 ab 505 be 35 cd 68,5 cde
Julio 476a 770 a 52,9 ab 62,0 def
Agosto 40,8 ab 442 bed 332 od 7,5 «od
Septiembre 38,3 ab 450 bed 44,1 be 81,4 be
Octubre 45,6 ab 627 ab 60,4a 945 b
Noviembre 45,2 ab 327 d 38,8 be 130a
Diciembre 46,8 2 361 cod 20,8 de 60,0 defg
Enero 38,3ab 300 cod 14,2 ef 445 fg
Febrero 28,2 ab 90 e 3,6 f 441 g
Marzo 31,2ab 289 «od 14,6 ef 59,3 defg
Abril 31,0 ab 344 od

17,7 ef 53,6 efg

Los valores que aparecen seiialados con la misma letra, no son significativamente distintos al nivel de 0,05 de

acuerdo al nuevo test de rango miltiple de Duncan.

No se observa relacién entre las tempera-
turas y precipitacién pluviométrica y el ren-
dimiento, y tampoco se observa la asociacién
seilalada por Bradley (2) del rendimiento con
las condiciones climdticas de los 15 dias pos-
teriores a la siembra. Se confirma lo asevera-
do por Eliseev y Nikolaeva (3), sobre los ma-
yores rendimientos en primavera que en ve-
rano, destacindose en este ensayo los rendi-
mientos del tratamiento septiembre y octu-
bre significativamente superiores a los trata-
mientos diciembre a marzo en peso y octubre
en ntmero de raices cosechadas. La informa-
cién obtenida en este ensayo sefialé un mayor
peso individual de las raices provenientes de
las siembras de primavera, mientras que Eli-
seev y Nikolaeva (8) informaron de un ma-
yor peso de las raices provenientes de siem-
bras de verano.

CONCLUSIONES
1. DETERMINACION DE QULTIVARES

De acuerdo a las caracteristicas de la planta
y de la raiz y del rendimiento observado, des-
tacaron para la zona central las zanahorias
Chantenay y Royal Chantenay. La Royal
Chantenay es una zanahoria en promedio de
10,7 cm de largo y 4,4 cm de didmetro con
poca tendencia a la subida, de buen color ex-
terno y de buen sabor. El peso promedio por
rajz fue de 55 g y el rendimiento no se di-
ferenci6 significativamente del cultivar Chan-
tenay.

2. EPOCA DE SIEMBRA

La informacién proveniente de este ensayo
indica que en la zona central del pais es po-
sible sembrar zanahorias del tipo Chantenay,
desde marzo hasta diciembre. En enero y fe-
brero bajan los rendimientos y la calidad de
las raices.

El periodo vegetativo disminuyé paulatina-

 mente desde la siembra de mayo hasta la de

diciembre, lo que podria estar relacionado
con un aumento de las temperaturas maximas
en los primeros 15 dfas de desarrollo de la
planta y de las temperaturas promedios de
todo el periodo. Los periodos vegetativos mas
cortos fueron los de las siembras de febrero
y diciembre y los mds prolongados los de las
siembras de marzo y abril. En general no se
observa relacién entre las condiciones climi-
ticas y las caracterfsticas de la raiz o el ren-
dimiento. Existié, sin embargo, cierta ten-
dencia a la emisién prematura de tallo floral
y a la deformacién y descoloramiento de las
raices correspondientes a las siembras de mar-
zo y abril.

Las raices obtenidas de siembras de prima-
vera presentaron mejores caracteristicas que
las de verano. No se observaron diferencias
entre Jos resultados obtenidos de las siembras
de comienzo y fines de otofio. En general el
tamafio y el color variaron con la época de
siembra. Las raices de zanahoria de mayor
peso unitario, se obtuvieron en las siembras
de noviembre y octubre, las mas pequefias en
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enero y febrero. Los rendimientos mds ele- de octubre y luego julio; los més bajos, con las
vados se obtuvieron con las siembras del mes de enero y febrero.

RESUMEN

Los cultivares de zanahorias Chantenay y Royal Chantenay se destacaron por sus
caracteristicas de raiz y rendimiento en ensayos realizados en la zona central de Chile.

En esta zona es posible sembrar zanahorias de marzo a diciembre, de acuerdo a la
informacién proveniente de un ensayo de épocas de siembra realizado durante 12 me-
ses. El periodo vegetativo disminuyé desde la siembra del mes de mayo hasta diciem-
bre, lo que podria relacionarse con un aumento de las temperaturas promedios del
perfodo y de las temperaturas maximas de los primeros 15 dias desde la siembra, Exis-
ti6 cierta tendencia a la emisién prematura del tallo floral, deformacién y descolo-
ramiento de las raices, provenientes de las siembras de marzo y abril. Las raices pro-
venientes de siembras de primavera presentaron mejores caracteristicas que las sem-
bradas en verano. Los mds altos rendimientos se obtuvieron con las siembras de octu-
bre y luego julio; los mds bajos con los de enero y febrero.

SUMMARY

The carrot cultivars Chantenay and Royal Chantenay have shown to be outstanding
in root characters and yield in experiments conducted in the central zone of Chile.

Following an experiment where sowings were made during 12 months, it was esti-
mated that it is possible to sow carrots in this area throughout the year, except in
the months of January and February. The length of the vegetative period diminished
from the May to the December sowing, possibly related to the higher mean tempera-
tures of the period for the later sowing, and the maximum temperatures of the first
15 days after sowing. There was a tendency for root deformation and discoloration
in the winter harvested crops, corresponding to the sowings of March and April. Bet-
ter root characteristics were found in spring rather than in summer sowings. The
highest yields were obtained with the October sowing, the next best being July; the
lowest yields were obtained with the January and February plantings.
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